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ΑΙΓΛΗ  ΖΑΠΠΕΙΟΥ



Αθανασόπουλος Γ.
Αλεξόπουλος Δ.	
Βάρδας Π.
Βασιλικός Β.
Βούδρης Β.
Γουδέβενος Ι.
Γράσσος Χ.
Ζαρίφης Ι.
Ηλιοδρομίτης Ε.
Θεοχάρης Α.
Καλλικάζαρος Ι.
Κανονίδης Ι.
Κάππος Κ.
Καραμπίνος Η.
Καρβούνης Χ.
Κατσίβας Α.
Κατσιμαγκλής Γ.
Καυκάς Ν.
Κρανίδης Α.
Κωνσταντινίδης Σ.
Κωστόπουλος Κ.
Κωτσάκης Α.
Λάζαρης Ε.
Λυμπέρη Σ.
Μακρής Θ.
Μαντάς Ι.

Μανώλης Αθ.
Μανώλης Αντ.
Μιχάλης Λ.
Μπάμπαλης Δ.
Μπαρμπετσέας Ι.
Μπομπότης Γ.
Νιχογιαννόπουλος Π.
Νταβλούρος Π.
Ολύμπιος Χ.
Παπαϊωάννου Σ.
Παπανάγνου Γ.
Παρασκευαίδης Ι.
Πατσιλινάκος Σ.
Πισιμίσης Ε.
Πυργάκης Β.
Ρίχτερ Δ.
Σιδέρης Α.
Σιδερής Σ.
Σπανός Α.
Τούσουλης Δ.
Τρίκας Α.
Τρυποσκιάδης Φ.
Φιλιππάτος Γ.
Χαντανής Σ.
Χασικίδης Χ.
Χάχαλης Γ.

Επιστημονική Επιτροπή
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9.00 - 10.00
Η ώρα του ειδικευόμενου

Πρόεδροι: Α. Θεοχάρης, Σ. Λυμπέρη, Χρ. Χασικίδης

Χ. Καπέλιος, Μ.Μπόνου, Ι. Μπαρμπετσέας
Γ.Ν. Λαϊκό Αθήνα 

Αλκ. Καλέση, Αρχ. Μιχελόγγονα, Αντ. Δημόπουλος, Ε. Πισιμίσης
Γ.Ν. Τζάνειο Πειραιάς 

Ε. Βελεγράκη
Γ.Ν. Νίκαιας Α Καρδιολογική  

Ι. Δημητρόγλου, Κων/να Αγγέλη
Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο, Α Παν/κή Καρδιολογική Κλινική

Β. Αποστολάκη
Γ.Ν.Α. «Η Ελπίς» 

10.00 – 10.10
Εναρκτήριος χαιρετισμός, απονομή επάθλου σε ειδικευόμενο. Α. Κρανίδης

10.10 – 11.05
Α. Στρογγυλό Τραπέζι: Υπέρταση 

Πρόεδροι. Γ. Παπανάγνου, Δ. Παπαδόπουλος, Στ. Χαντανής

Αρτηριακή υπέρταση: Θεραπευτικοί στόχοι. Μύθοι ή πραγματικότητα; 
B.Kατσή
Σχολιάστρια: Ε.Καλκανδή 

Αρτηριακή υπέρταση και σακχαρώδης διαβήτης. Nεότερα δεδομένα. 
Ποιος ο ρόλος των αναστολέων GLT2; Εμ. Καλλίστρατος 
Σχολιαστής: Π. Δερμάτης

Αντιυπερτασικά φάρμακα και νεοπλασίες. Χ. Γράσσος
Σχολιαστής: Φ. Φιλίππου

11.05 - 11.20 Διάλλειμα - καφές 
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11.20 – 12.30
Β. Στρογγυλό Τραπέζι: Λιπίδια - Ουρικό οξύ

Πρόεδροι: Γ. Κατσιμαγκλής, Ευστ. Λάζαρης, Δ. Μπάμπαλης
 
Υψηλής έντασης στατίνη σε ασθενείς με σταθερή στεφανιαία νόσο
Β. Γιαννακοπούλου
Σχολιάστρια: Π. Ζαγλαβήρα

H σχέση της Lpa, Αpo B και στεφανιαία αθηροσκλήρυνση. Γ. Κολοβού
Σχολιαστής: Α. Βασιλόπουλος

Η σημασία της χορήγησης των Ω3 λιπαρών. Α. Κακκάβας
Σχολιαστής: Στ. Στειρόπουλος

Ουρικό οξύ και καρδιαγγειακός κίνδυνος. Α. Δαμέλου
Σχολιαστής: Ι. Βλάχου

 

12.30 – 13.35
Γ. Στρογγυλό Τραπέζι: Στεφανιαία νόσος

Πρόεδροι: Σ. Πατσιλινάκος, Ε. Πισιμίσης, Δ. Σιώνης 

H σημασία του calcium score σε ασθενείς με υποψία στεφανιαίας νόσου.  
Α. Δημόπουλος
Σχολιαστής: Εμ. Ιωαννίδης

Η μακράς  έναντι της βραχείας διάρκειας χορήγηση αντιαιμοπεταλιακών 
μετά από πρωτογενή PTCA για την αποφυγή συμβάντων Σ. Παπαϊωάννου
Σχολιαστής: Δ. Βαρβαρούσης

Η διενέργεια PTCA σε υπερήλικες με οξέα ισχαιμικά σύνδρομα.
K. Κωστόπουλος
Σχολιαστής: Ν. Πλατογιάννης

Η σημασία των ενδοστεφανιαίων απεικονιστικών τεχνικών στη καλύτερη 
έκβαση της PCI/stenting Κ. Τριανταφύλλου
Σχολιάστρια: Ν. Βλαντ
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13.35 - 14.05
Δορυφορική διάλεξη MENARINI

Πρόεδρος: Αθ. Ι. Κρανίδης
Ομιλητής: Π. Μάργος

Ρανολαζίνη: Ο ρόλος της στη φαρμακευτική αντιμετώπιση
ασθενούς με σταθερή στηθάγχη & συνοδά νοσήματα

14.05 - 14. 30
Βραχεία Διάλεξη 

Πρόεδρος: Γ. Κοχιαδάκης
Ομιλητής: Ι. Κανακάκης

Η πρωτογενής PTCA πέραν του πρέποντος χρονοδιαγράμματος.   
Συνδέεται με καλύτερη έκβαση; 
Σχολιαστής: Γ. Παυλάκης

14. 30 – 15.00
Διάλειμμα - ελαφρύ γεύμα

15.00 - 16.10
Ενδιαφέροντα Περιστατικά. Αιφνίδιος θάνατος. 

Πρόεδροι. Κ. Κάππος, Α. Κωτσάκης, Α. Σιδέρης

Σ. Παστρωμας
Γ.Ν. Έρυκας Ντυνάν

 
Δ. Αβραμίδης
Γ.Ν. Μητέρα   

Ι. Χαβελές 
Γ.Ν.Α. Ευαγγελισμός Α. Καρδιολογική Κλινική

 

Α. Κωστοπούλου
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 

Μ. Αγγελάκη 
Γ.Ν.Α. EEΣ 
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16.10 - 16.30
Βραχεία Διάλεξη
 
Πρόεδρος: Ι. Γουδέβενος
Ομιλητής Α. Αναστασάκης

Ενδείξεις του γενετικού ελέγχου στη πρόληψη αιφνιδίου θανάτου. 
Νεότερα δεδομένα. 

16.30 - 17.30
Δ. Στρογγυλό Τραπέζι: Σύγχρονοι κλινικοί προβληματισμοί.  

Πρόεδροι: Ι. Καλλικάζαρος, Χρ. Ολύμπιος, Α. Τρίκας, Σ. Φούσας

Η χορήγηση ασπιρίνης στη πρωτογενή και δευτερογενή πρόληψη 
καρδιαγγειακών νοσημάτων. Γ. Τριάντης	
Σχολιαστής: Δ. Τριανταφύλλης

Καρδιοογκολογία : η έγκαιρη ανίχνευση μυοκαρδιακής βλαβης  και η 
πρέπουσα καρδιοπροστασία. Π. Κωστάκου
Σχολιάστρια: Ε. Αγγελοπούλου

Παρακολούθηση και πρόληψη υποτροπής της πνευμονικής εμβολής.         
Α. Παπασπυρόπουλος
Σχολιάστρια: Σ. Λαγουδάκου

17.30 -18.20
Ε. Στρογγυλό Τραπέζι: Βαλβιδοπάθειες

Πρόεδροι: Ι. Μπαρμπετσέας, Μ. Μπόνου, Θ. Μακρής

Ασυμπτωματική στένωση της αορτής. Πότε παρεμβαίνουμε για καλύτερη 
έκβαση. Έχει θέση η ΤΑVI; Κων/να Αγγέλη 
Σχολιάστρια: Κ. Μασούρα

Η αντιθρομβωτική αγωγή μετά τοποθέτηση βιοπρόσθεσης            
(χειρουργικά ή διακαθετηριακά). Η. Καραμπίνος
Σχολιάστρια: Π. Κωστάκη

Διαχείριση ασθενούς για διακαθετηριακή διόρθωση  ανεπάρκειας 
μιτροειδούς για καλύτερη έκβαση Α. Στεφανίδης
Σχολιαστής: K. Bιτζηλαίος
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18.20 – 19.00
Διάλειμμα

19.00 - 19.40
Ζ. Στρογγυλό Τραπέζι: Κολπική Μαρμαρυγή

Πρόεδροι: Α. Μανώλης, Ι. Παρασκευαίδης, Γ. Φιλιππάτος

Η κατάλυση στη παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή σε πολύ νέους ή σε 
μεγάλους σε ηλικία ασθενείς. Κ. Λέτσας

Αντιπηκτικά σε ασθενείς με μη βαλβιδική κολπική μαρμαρυγή και σοβαρή  
νεφρική ή ηπατική ανεπάρκεια. Ι. Παίζης

Κολπική μαρμαρυγή και PCI. Nεότερα δεδομένα. Ν. Καυκάς 

Σχολιασμός: Γ. Κορωνιώτης, Γ. Σπυρόπουλος, Η. Πατσιωτης

19.40 – 20.35
Στρογγυλο Τραπέζι: Βηματοδοτικές – απινιδωτικές συσκευές

Πρόεδροι: Ευστ. Ηλιοδρομίτης, Φ. Τρυποσκιάδης

Πρόληψη των μη ανταποκρινόμενων στη θεραπεία επανασυγχρονισμού.   
Γ. Κουργιαννίδης
 

ΙCD στη καρδιακή ανεπάρκεια. Μειώνει όντως τη θνητότητα; Π. Μάργος

Ενδείξεις βηματοδότησης  χωρίς καλώδια – υποδόριος  ΙCD. Yπάρχει 
προοπτική αμφικοιλιακής βηματοδότησης; Σ. Σιδερής

Σχολιασμός: Γ. Μερτζάνος , Γ. Φλώρος 

20.35 – 20.45
Κλείσιμο του συνεδρίου
Α. Κρανίδης
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ΧΟΡΗΓΟΙ


